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Curso 
TUINA 1 (UNO) 

P R O F E S I O N A L 
 

Contenido: 

1. Introducción al Masaje Chino o Tui Na An Mo. Historia. Requisitos. Contraindicaciones. 

Efectos adversos. Ejercicios de calentamiento. ETC. 

2. Conocimiento de los Meridianos y los Canales Tendino-Musculares. Repaso de Aparato 

Locomotor aplicado a los Canales TM Yang y Yin de los Miembros Inferiores -MI- y de 

los Miembros Superiores –MS-. Repaso de los puntos importantes de cada meridiano. 

3. Manipulaciones y sus aplicaciones: Explicación y ejercitación de cada Manipulación y 

sus variantes. 

4. Rutinas de Manipulaciones en Cabeza, Tronco y Miembros. Aplicación de Rutinas de 

Manipulaciones para el Tratamiento de Síndromes comunes según las áreas (MS, MI, 

cabeza, y tronco).  

 

Requisitos:  

Haber cursado y aprobados los siguientes espacios curriculares: 

• Fisiología en la Medicina Tradicional China -MTC- (1° año). 

• Patología en la MTC (1° año). 

•  Clínica I en la MTC (1° año). 

• Anatomía y Aparato Locomotor (1° año). 

• Anatomía en la MTC (2° año). 

 

Modalidad: Presencial 
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Días y horas de Talleres:  

• Se cursará 12 horas (16 hora cátedras) por mes.  

• Días de cursado:  

o Sábado de 14 a 20 horas. 

o Domingo de 8 a 14 horas.   

• Inicio: 26 y 27 de marzo 2022 y finaliza 25 y 26 de junio 2022. 

• Se cursa los cuartos fines de semanas de cada mes, por 4 meses. 

• Cursado de prácticas en Clínica Escuela: 5 horas por semanas por 3 meses (abril, mayo 

y junio). 

 

Carga Horaria:  100 horas en total:  

• 48 horas (o 64 horas cátedra) de teórico- práctico (taller). 

• 52 horas de práctica sobre pacientes en Clínica Escuela (abril, mayo y junio). Lugar, 

Horario y día a designar. 

 

Evaluación:  

• Evaluación continua en lo: -Conceptual, -Procedimental y –Actitudinal. 

• Examen práctico final, al finalizar las horas prácticas. 

 

Costo por mes:  

• 10000 pesos por mes.  

• Para alumnos que estén pagando cuota plena de la Tecnicatura Superior en MTC con 

acupuntura se le bonificará el 50% de la cuota mensual 

• Para alumnos que estén pagando media cuota de la Tecnicatura Superior en MTC con 

acupuntura se le bonificará el 25 % de la cuota mensual. 
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Profesor a cargo: 

• El curso estará a cargo del Dr. Luis Glielmi. El profesor cuenta con 15 años de 

experiencia en la aplicación clínica del TUINA en su extensa lista de pacientes. Sus 

conocimientos integrados de medicina china y medicina occidental lo colocan en un 

lugar inmejorable para estar a cargo de la transmisión de estas enseñanzas. Este curso 

no es de dictado regular, les recomendamos esforzarse en aprovechar ésta 

inmejorable oportunidad. 
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